職　務　経　歴　書

氏　　名　　　就職　ヨシコ（1954年7月3日生　52歳）

住　　所　　　東京都杉並区○○町○○丁目○○番地○号

採取学歴　　　K専門学校 財務会計コース
希望職種　　　ケアマネージャー
○経歴概要
××年△△月　　株式会社XX電気入社（主として個人向け家電製品の販売業）
　　　　　　　　同社経理部にて、小口現金管理、請求書の発行、決算業務等を担当。
××年△△月　　社会福祉法人××の介護ボランティアに参加。
××年△△月　　ホームヘルパー二級養成過程を終了。
××年△△月　　株式会社 XX（主として訪問入浴を含む在宅介護サービスの提供）
××年△△月　　在宅介護専門ヘルパーとして常勤勤務。
××年△△月　　介護支援専門員資格取得。
○職務経歴

	×年△月
	株式会社XX電気入社

　　　　・個人向け家電製品の販売・メンテナンス業

　　　　・資本金5千万円　従業員数50名

　　　　・所在地：千葉県成田市○○町

経理部配属。業務知識、小口現金管理、請求書の発行等から

決算業務まで、経理業務全般を担当。

	×年△月
	結婚のため、同社を退職

	×年△月
	以前より興味のあった介護ボランティアに参加。社会福祉法人××会の特別養護老人ホームにて、ケアワーカーの補助として勤務。福祉業界への従事に興味を抱く。

	×年△月
	ボランティアで参加していた社会福祉法人××会主催の、ホームヘルパー2級養成過程研修を受講する。

	×年△月
	株式会社××入社
・訪問介護（入浴）サービス、ケアプラン作成業

・資本金2千万円　従業員数10名（登録ヘルパー100名）

・所在地：千葉県佐倉市○○町

登録ヘルパーとして、主として訪問による要介護認定者へのサービスを

担当。食事・入浴・排泄等生活全般に係る介護を経験。

ああ

	×年△月
	介護支援専門員試験合格

	×年△月
	介護支援専門員実務研修終了





上記の通り相違ありません
200X年○月○日

就職　ヨシコ　（印）
◆自己PR


・新しいことへの挑戦意欲・チャレンジ精神が旺盛です。


・介護の仕事の基本は健康と考え、運動・食生活には気を使っています。


・率先行動し、行動力・機動力には自信があります。


・人とのコミュニケーションを円滑にとることに自信があります。


・会社の看板を背負い、行動・言動に責任を持ち働きます。








◆志望動機


介護の仕事にはじめて接したボランティア活動から、在宅での介護サービスまで、利用者様の生活に係るサービス全般に対応して参りました。


ケアマネージャーとしての実務経験はまだありませんが、訪問介護会社におけるケアマネージャーの役割・責任は、在宅ヘルパーなりの立場でしっかりと把握していると考えます。ステーションやヘルパーとの連携を重視し、持ち前の「チャレンジ精神」、「粘り強くやりぬく精神」を生かし、ケアマネージャーとして全力を尽くし、貴社の発展に貢献したいと存じます。





























